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A. Informacion General

Cadigo de la meta: P1S41MP24

Nombre de la meta: 10.000 Adultos mayores que participan en programas o
estrategias para la proteccion y promocion social

Indicador de producto: Numero de adultos mayores beneficiados

Tipo de Indicador: Acumulado

Meta del Cuatrienio: 10.000

B. Informacion Especifica de la Meta
META META AVANCE DE TOTAL, EJECUTADO
PROGRAMADA ALCANZADA * EJECUCION PARA ACUMULADO PARA LA
ESTE CARGUE ** VIGENCIA

VIGENCIA

*Corresponde al valor registrado en el ejecutor antes de este cargue de informacion.
Dependiendo del tipo de indicador, si es No acumulado, para el primer cargue de informacion es 0
**: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta.

Nota: La programacion y avances de ejecucion deben corresponder a lo ingresado en el sistema de evaluacion y seguimiento Ejecutor.

C. Definiciéon de Tiempos de Reporte
Fecha del Reporte: (01/07/2026)

Periodo de Reporte: (18/04/2026 al 01/07/2026)

D. Relacion de Soportes y Evidencias
TIPO DE SOPORTE

FOTOGRAFICO o VIDEOS X
CONTRATO / CONVENIO

ACTA X
INFORME

OTRO ;CUAL? (Indicar)

Tipo de soporte: (Marcar con una X en las opciones que describan el tipo de soporte)

E. Registro de Poblacion Beneficiada
BENEFICIADOS CUANTOS

PERSONAS 404
FAMILIAS

MUNICIPIOS

INSTITUCIONES EDUCATIVAS
HOSPITALES

ASOCIACIONES

OTRO ¢ CUAL? (indicar)

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica)

F. ldentificacion de Enfoque Diferencial y Territorial
"La uUnica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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ENFOQUE DIFERENGIAL Y ym— cuANTOS

URBANO 404
RURAL
INDIGENA

ETNICO AFRO
RROM
HOMBRE 146
) MUJER 258

GENERO OTRO
(0 -5 ANOS)
(6 — 11 ANOS)
CICLO VITAL (12-17 ANOS)
(18 A 28 ANOS)
(29 A 59 ANOS)
(MAYOR DE 60 ANOS) 404
PERSONAS CON DISCAPACIDAD
VICTIMAS DEL CONFLICTO

JEFATURA DE HOGAR
CONDICIONES DIFERENCIALES Y EXTREMA POBREZA
DE VULNERABILIDAD SESMOVILIZADG

LGBTIQ+
OTRO ;CUAL?
Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los beneficiados y enumere cuantos son / solo si
aplica)

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la poblacién con enfoque diferencial, ya que un beneficiado
puede pertenecer a mas de un enfoque diferencial.

TERRITORIAL

ACTIVIDADES REALIZADAS
2 | 2.1 FORTALECIMIENTO DEL BIENESTAR EMOCIONAL Y SOCIAL

Se desarrollé una jornada orientada a propiciar espacios de encuentro y dialogo entre personas
adultas mayores, con el fin de fortalecer los vinculos comunitarios, la memoria colectiva y el
reconocimiento mutuo, promoviendo la escucha activa, el respeto y el sentido de pertenencia.

La actividad inicid con ejercicios de activacion fisica, enfocados en estiramientos y movilidad
articular, contribuyendo a mejorar la flexibilidad y la circulaciéon sanguinea. Posteriormente, se
implemento la estrategia “Historias que nos Unen”, generando un espacio participativo donde
las personas mayores compartieron experiencias significativas de vida, favoreciendo la
memoria autobiografica, la comunicacion asertiva y el fortalecimiento de los vinculos
interpersonales en un ambiente de empatia y respeto.

Asi mismo, se desarrollaron actividades ltudicas como dinamicas con cucharas y pelotas de ping
pong, tiro al blanco, adivinanzas y espacios de estimulacién musical con canciones de antafio.

Estas acciones permitieron fortalecer la coordinacién motora, la atencién, la memoria y la
agilidad _mental, asi_como promover la integracidon grupal, la participacion y el bienestar

"La uUnica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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ACTIVIDADES REALIZADAS
emocional.
Poblacion impactada:
FECHA MUNICIPIO LUGAR MUJERES HOMBRES TOTAL
ADULTOS
23/04/26 Ibagué Comuna 4 22 2 24
24/04/26 Icononzo CLE Jesus de la 5 18 23
Misericordia
28/04/26 Flandes CLE 9 15 24
28/04/26 Ibagué Comuna 7 36 7 43
30/04/26 Mariquita Colectivo Anos | 33 3 36
Dorados
12/05/26 Ibagué Comuna 13 50 4 54
28/05/26 Armero CLE San Damian 8 14 22
Guayabal
29/05/26 Mariquita CLE Nuestra Sra |27 26 53
de Belén
29/05/26 Melgar Junta de Accion | 14 10 24
comunal
29/05/26 San Luis Polideportivo de | 30 31 61
Payande
23/06/26 Suarez Centro 20 4 24
Vida-Alcaldia
Municipal
25/05/26 Espinal CLE San José 4 12 16
TOTAL 404

Nota: El formato esta disefiado para permitir el registro de multiples actividades. El usuario puede insertar o diligenciar la cantidad de filas
que considere necesarias para describir de manera integral y detallada el avance fisico de la meta de producto.

e Si el cumplimiento de la meta se da con la ejecucion de un proyecto, la actividad debe corresponder a la establecida en la
actividad del plan de accion del proyecto y diligenciar el nombre del proyecto y el BPIN.

e Si el cumplimiento de la meta se logra por gestion institucional, indicar la entidad que apoyd su desarrollo y en lo posible el
recurso ejecutado

® Si el cumplimiento se da con acciones realizadas con el recurso humano de la dependencia, indicar detalladamente las
actividades desarrolladas por el equipo de trabajo para el cumplimiento de la meta. En este caso NO es obligatorio diligenciar

los campos de Nombre del Proyecto. Cédigo BPIN y Actividad especifica del Plan de Accién del proyecto.

H. LOCALIZACION (inversion focalizada
BIEN Y SERVICIO

MUNICIPIO VALOR * RP**

TOTAL, EJECUTADO

*: solo si aplica.
RP*: registro presupuestal.

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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I. EVIDENCIAS (nombrar los archivos anexos que soportan las actividades anteriormente
diligenciadas)

Se anexan como soporte los siguientes archivos:

-Evidencias fotograficas

Cordialmente,

JEIMMY ELIZ EDINA EARRERA
C.C. No. 28.542 683

JEIMMY ELIZABETH MEDINA BARRERA

Directora de grupos vulnerables, diversidad y asuntos étnicos
Secretaria de Inclusion Social Poblacional y Enfoque Diferencial

Elaborado: Luz Aida Zapata Hernandez -Diana Alejandra Cruz/Contratistas SISED
Revisado y Reportado por: Edna Patricia Bocanegra Rivera-P.U Despacho SISED
Cargado por: Luz Mary Patifio - Contratista Secretaria de Planeacion, Prospectiva y Tic

Control de Cambios

Primera Emision Formal del Formato 01
28/06/2022 Unico para el cargue de la informacién
en el aplicativo Ejecutor Tolima

Se actualizé la codificacion del proceso
08/04/2026 y las tablas de informacién en el 02
formato, asegurando consistencia,
claridad y alineacion con los estandares
documentales vigentes

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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